@) ASOCIACION LATINOAMERICANA DE TAI CHI CHUAN ESTILO CHEN @)

Segunda visita historica del Gran Maestro Chen Zhenglei a México
y Perti en Noviembre del 2010

TALLERES PREPARATIVOS:

EXPOSITOR: Maestro Juan |. Vasquez S. discipulo directo del Gran Maestro Chen Zhenglei y ademas Presidentey
Director Técnico de la Asociacion Latinoamericana de Tai Chi Chuan estilo Chen.

El Tai Chi (liangong) y la Salud

Para la prevencion de artritis, osteoporosis, problemas
en la columna vertebral, masculos, tendones,
ligamentos y articulaciones.

TODOS LOS SABADOS _
Clases: Sabados: 8:00 - 9:00 a.m.
Duracion: 9 mddulos,
Donacion: s/ 20.00 por clase
05/60.00 por mes.

| Vieja estructura de la escuela Chen

Introduccion a la Vieja Estructura de la escuela
Chen, la forma mds tradicional y antigua, de la
cual se han derivado las otras escuelas de Tai Chi.

TODOS LOS DOMINGOS

Clases: Domingos de 9:10 - 10:10 a.m.
Duracion: 9 médulos.

Donacién: s/ 20,00 por clase

05/ 60.00 por mes.

Lugar:
Faro de Miraflores (Lima - Perd)

Informes:



